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Forklaring av vanliga begrepp och parametrar i analysresultaten

| sammanstdllningarna av dricksvattenanalyser som finns pé& var hemsida anvdnds en rad olika begrepp och
parametrar som kan vara svara att forstd. Har har vi darfér samlat de vanligaste begreppen och parametrarna
och forklarat vad de betyder. Du kan Idsa mer om kvalitetskraven for dricksvatten i Livsmedelsverkets foreskrifter
LIVSFS 2022:12.

ALLMANT

Begrepp Férklaring

Dricksvattenanalys En systematisk undersékning av ett vattenprov for att faststdlla dess kvalitet och Iémplighet
som dricksvatten (livsmedel). Analysen omfattar biologiska, kemiska, mikrobiologiska och
fysikaliska parametrar for att kontrollera att vattnet dr sdkert att dricka och inte orsakar
hdlsoproblem eller tekniska problem i ledningssystem (t.ex. korrosion).

Grdnsvdrde Grdnsvdrden for dricksvatten dr de hégsta eller Iagsta tillétna halterna av mikroorganismer,
kemiska dmnen eller fysikaliska parametrar i vatten som ska drickas eller anvandas for
matlagning. Syftet dr att sdkerstdlla att dricksvattnet dr hdlsosamt och rent. Observera att
inte alla grénsvdrden @r halter, for vissa parametrar dr ett numeriskt grénsvdrde inte dr
tillampligt. Dar kan i stdllet en férandring av ett varde 6ver tid tyda pd férorening och dé kan
gransvdrdet vara ingen onormal férdndring.

Indikatorparameter Fysikalisk, kemisk eller mikrobiologisk parameter som i sig sjdlv inte nédvdandigtvis utgér en
direkt akut hdlsorisk, men som fungerar som en varningssignal for att dricksvattnets kvalitet
dar forandrad eller att beredningsprocessen (reningen) inte fungerar som den ska.

Mikroorganismer Mikroorganismer Gr bakterier, virus, svampar/mégel och parasiter. Dessa parametrar
analyseras for att sdkerstdlla att dricksvattnet dr sdkert aft konsumera.
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ENHETER

Enhet Forklaring

Hg/I Mikrogram per liter.

mg/| Milligram per liter. Det betyder att det finns ett milligram av eft édmne [6st i en liter vatten. For
exempelvis salt skulle 1 mg/l motsvara 2-3 saltkorn som [6st i en 1 liter vatten. Vilket Gr valdigt ar
valdigt lite.

cfu/ml En mikrobiologisk enhet som anger antalet livsdugliga mikroorganismer (som bakterier eller

svampar) i en flytande provvolym.

dH° Tyska hdrdhetsgrader dr en mdttenhet for vattnets hdrdhet och mdter méngden av kalcium och
magnesiumjoner i vatten.

mS/m milliSiemens per meter Gr en enhet for att i detta fall méta elektrisk konduktivitet (ledningsférmégan)
i vatten. Det vill séiga hur latt vattnet leder elektrisk strom. Ledningsformégan péverkas av vattnets
innehall av salt och mineraler.

Bqg/I Becquerel per liter dr en mattenhet for radioaktivitet i vatten och anvdnds bland annat f6r att méta
halten radon i dricksvatten.

FNU FNU dr ett matt pd vattnets grumlighet. Grumlighet i vattnet orsakas av I16sta partiklar som lera, slam
eller plankton. Mattet anvdnds for att mata effektiviteten av reningen av vattnet.

MIKROBIOLOGISKA PARAMETRAR

Parameter Férklaring

Aktinomyceter Aktinomyceter dr en grupp stavformade bakterier. Flertalet lever i jordmilider och har ett
(indikatorparameter) trédlikt och forgrenat vaxtsdtt som pdminner om hur svampar ér uppbyggda. |
dricksvatten orsakar aktinomyceter ddlig lukt och smak, ndgot som dr ofarligt for
konsumenten men som kan upplevas som otrevligt.

Clostridium perfringens Clostridium perfringens ¢&r en bakterie som finns i bland annat jord och i tarmen hos
(indikatorparameter) varmblodiga djur. Férorening av dricksvatten sker oftast via avioppsldckage eller ytvatten
som trdngt in i grundvattentdkter. Clostridium perfringens @r en vanlig orsak till magsjuka

E. Coli E. Coli ér en bakterie som lever i de nedre delarna av tarmarna hos varmblodiga djur.
Forekomsten av bakterien i dricksvatten kan indikera att vattentdkten har férorenats med
avloppsvatten eller naturgddsel. De flesta E. coli dr oftast harmlésa tarmbakterier, men det
finns sjukdomsframkallande E. coli-bakterier som kan ge allvarliga symtom. Férekomst av
E. Coli indikerar forekomsten av andra sjukdomsframkallande bakterier.

Intestinala enterokocker Intestinala enterokocker dr tarmbakterier (som lever i mag-tarmkanalen hos mdnniskor
och djur. De anvdnds som indikatororganismer for att pdvisa fekal férorening frén aviopp
eller naturgddsel i dricksvatten, vilket innebdr risk for vattenburen smitta, magsjuka och
infektioner.

Koliforma bakterier Koliforma bakterier i dricksvatten dr en varningssignal om att vattenkvaliteten dr pdverkad,
(indikatorparameter) ofta av ytvatten, vilket 6kar risken fér sjukdomsframkallande mikroorganismer.
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Parameter Férklaring

Ldngsamvdxande Ldngsamvdxande mikroorganismer Gr bakterier som véxer till vid 22°C under sju dygn. De

mikroorganismer indikerar om det finns mikrobiologisk fillvéxt i vattenverk och distributionsanldggning och

(indikatorparameter) om det finns behov av atgdrder i berednings— och distributionsprocessen.

Mikrosvamp Mikrosvamp dr ett samlingsnamn for jast och mogel. Detta dr en indikator pd

(indikatorparameter) mikrobiologisk tillvéixt, ofta orsakad av ddlig vattenomsdattning, beléggningar i ror (biofilm)
eller brister i vattenbehandlingen.

Odlingsbara Odlingsbara mikroorganismer mdéter det totala antalet bakterier, jdst- och mégelsvampar i

Mikroorganismer vid 22° | vatten. Parametern ger en o6versiktlig bild av den mikrobiologiska kvaliteten och anvénds

(indikatorparameter) framst for att upptdcka inldckage av yivatten eller ddlig vattenomsdttning.

KEMISKA PARAMETRAR

Nedan foljer en beskrivning av kemiska parametrar som analyseras. For vissa parametrar redovisas inte varje enskilt
dmne som analyseras, utan endast de gemensamma egenskaperna f6r dmnesgruppen. Exempel pd séddana
grupper dr bekdmpningsmedel och PAHer.

Parameter Férklaring

Alkalinitet

Aluminium Aluminium férekommer naturligt i grundvatten. Aluminium kan orsaka slambildning i

(indikatorparameter) distributionsanldggningen. Vid mycket héga och langvariga exponeringar, sdrskilt hos
personer med njursvikt, kan det medféra negativa hdlsoeffekter.

Ammonium Ammonium kan finnas naturligt i grund- och ytvatten men férekomsten av ammonium kan

(indikatorparameter) ocksd indikera att vattnet har férorenats av godsel, avlopp eller industrier. Forhéjda halter
av ammonium kan ge upphov till délig lukt och smak pd vattnet.

Antimon Antimon foérekommer naturligt i berggrund och jord och ddrmed ocksé i grundvatten.
Antimon kan dven finnas i vatten som férorenats av industrier, soptippar och rétslam eller
tillféras dricksvattnet fran material i fastighetsinstallationer. Ldngvarig exponering fér hoga
halter kan paverka hjdrta, lever och nervsystemet.

Arsenik Halter 6ver gransvardet kan férekomma naturligt i bergborrade brunnar, men kan dven
indikera aft vattnet har férorenats av industrier, till exempel dldre anléggningar for
tréimpregnering. Arsenik utgor en allvarlig hdlsorisk vid ldngvarig konsumtion dé det ar
cancerframkallande och giftigt.

Bekdmpningsmedel Bekdmpningsmedel dr dmnen som anvdnds for att bekdmpa exempelvis ogrds och
skadeinsekter inom jordbruk, skogsbruk och trédgdrd. Rester av bekdmpningsmedel och
dess nedbrytningsprodukter sprider sig It och &terfinns i yt— och grundvatten. Langvarig
exponering for bekdmpningsmedelsrester kan medféra stora hdlsorisker sésom pdverkan
pd lever, nervsystem eller hormonsystem. Vissa bekdmpningsmedel &r cancer-
framkallande.
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Parameter Férklaring

Bensen Forekomst av bensen i dricksvattnet indikerar férorening frén ex. industri, bensinstation eller
deponi. Bensen dr cancerframkallande.

Bly Bly kan forekomma naturligt i omradden ddr jorden och berggrunden &r mineralrik.
Forekomsten i dricksvatten kan indikera att grundvattnet férorenats av exempelvis industrier
eller soptippar men kan dven komma frdn korrosionsangrepp pd blyhaltigt material i
fastighetens installationer. Bly i dricksvatten dr en allvarlig hdlsofara dé det lagras in i
skelettet och kan leda till skador pé njurarna, forhéjt blodtryck och skador pé blodbildning
och nervsystem. Aven laga blyhalter anses kunna skada nervsystemet, speciellt hos barn.

Bor Bor kan férekomma naturligt i grundvatten sdrskilt djupborrade brunnar i mineralrik
berggrund men kan ocksd indikera péverkan frén industrier eller avloppsvatten. Hoga halter
av bor i grundvattnet kan begrdnsa dess anvdndbarhet som dricksvatten pé& grund av risken
for negativa hdlsoeffekter som paverkan pé reproduktionssystemet eller skoldkorteln.

Bromat Bromat kan bildas i beredningsprocessen vid desinfektion av dricksvattnet. Bromat &r
moijligen cancerframkallande.

Cyanid Cyanid i yt-eller grundvatten indikerar att vattnet har férorenats av utsldpp fran industrier.
Ladngvarigt intag vid halter Gver grdnsvdrdet misstdnks bland annat 6ka risken for
beteenderubbningar och férandringar i blodets kemiska sammansdattning. Det kan dven
leda till yrsel, svaghet och trétthet liksom domningar och stickningar i armar och ben. Nér
cyanid pdtraffas i vatten dr det vanligtvis i Iéga koncentrationer.

Flourid Fluorid forekommer naturligt i berggrunden och dérmed ocksé i grundvattnet. Vi fér dérfor i
oss flourid via dricksvattnet. Mattliga mdngder flourid kan frémija tandhdlsan men vid
mycket hoga halter 6kar risken for fluorinlagring i benvévnad (osteofluoros), vilket pé léng
sikt kan ha negativ paverkan pé benvavnadens héllfasthet.

Farg Vattnets farg beror bland annat p& hur mycket organiskt eller oorganiskt material som
(indikatorparameter) vattnet innehdller. En onormal 6kning av fargtalet pd utg&ende dricksvatten kan indikera ett
allvarligt fel i beredningen. Farg 6ver gransvardet hos anvdndaren kan uppkomma ndr slam
och utfdliningar lossnar fran ledningsndtet. Ett forhojt fargtal kan indikera 6kad risk for
vattenburen smitta och mikrobiologisk tillvéxt.

Hardhet Vattnets hardhet beror pd innehdllet av mineralerna kalcium och magnesium, ddr hégre
halter ger hért vatten. Hardheten mdats oftast i tyska grader (°dH). Hart vatten kan orsaka
kalkavlagringar i hushdllsmaskiner och kraver mer tvattmedel vid tvatt. Vatinets
hdrdhetsgrad pdverkar inte din hdlsa.

Jarn Jarn utléses fran jordlager och berggrund och finns naturligt i grundvatten. Jérn kan fillféras
(indikatorparameter) dricksvattnet  frdn  beredningskemikalier samt frédn utfdliningar pd grund av
korrosionsangrepp pd stdl- och gjuti@rnledningar. Halter éver gransvéardet hos anvandaren
indikerar dessutom att vattnet dr ledningsangripande. Halter 6ver grdnsvdrdet hos
anvdndaren kan medféra missfargning (ofta brun) och smak av dricksvattnet.
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Parameter Férklaring

Kadmium

Halter dver grénsvardet kan forekomma naturligt i surt grundvatten, men kan dven indikera
aft vattnet har férorenats av industrier eller gédningsmedel. Kadmium i dricksvatten kan
dven uppkomma vid korrosionsangrepp pd fastighetsinstallationer. Kadmium &r en giftig
tungmetall som lagras i kroppen (sdrskilt i njurarna) under Idng tid och kan orsaka
njurskador, benskorhet och frakturer, samt ar cancerframkallande.

Kalcium
(indikatorparameter)

Kalcium foérekommer naturligt i vatten och &r halterna dr hogre i omrédden med kalkrik
berggrund. Summan av kalcium och magnesium i vattnet utgdr vattnets hardhet. Dar ju
hogre halter av dessa dmnen desto hégre hdrdhet. Hoga halter av kalcium ger upphov till
kalkavlagringar i distributionsanléggningar och fastighetsinstallationer.

(indikatorparameter)

Kalium Kalium &r ett naturligt forekommande mineraldmne som finns i bé&de jordlagren och
grundvattnet. Kalium i dricksvatten @r sdllan ett problem i Sverige, dé halter oftast ér Idga
och utgor ingen hdlsorisk for friska personer.

Klorid Halter 6ver grdnsvdrdet kan férekomma naturligt i grundvatten i form av relikt saltvatten

(bildat under istiden) eller som en félid av paverkan fran havsvatten. Grundvattnet kan dven
fororenas av végsalt. Klorid éver grdnsvdrdet paskyndar korrosionsangrepp. Halter éver
300 mg/I kan ge smak.

Konduktivitet
(indikatorparameter)

Konduktivitet @r ett annat ord for vattnets elekiriska ledningsformaga och dr ett métt pd den
totala halten |6sta salter i dricksvattnet. Halter &ver grdnsvardet pdskyndar
korrosionsangrepp i ledningar och andra installationer.

Koppar

Koppar dr ett metalliskt grunddmne som kan férekomma i dricksvatten, framst p& grund av
kopparrér och installationer i fastigheter. Halterna pdaverkas bland annat av hur lénge
vattnet stétt stilla i réren och av vattnets egenskaper, till exempel surhetsgrad.

Hoga halter kan ge magbesvar och missfdarga sanitetsporslin och har.

Krom

Krom dr ett grunddmne som kan férekomma naturligt i mark och berggrund och ddrmed
ocksd i grundvatten. Det kan ocksd tillféras dricksvattnet genom industriell paverkan eller
fran vissa material i ledningar och installationer. Eventuella hdlsoeffekter vid langvarigt intag
vid halter dver gransvardet ar bristfalligt undersdkta, men kan inte uteslutas.

Kvicksilver

Kvicksilver i révattnet i kommunala vattentdkter dr ovanligt men férekomst kan indikera
péverkan frén industri eller gamla deponier. Kvicksilver ar giftigt dven i Idga halter och vid
ldngvarig exponering kan det péverka nervsystemet, njurarna och hjdrnans utveckling hos
foster och sma barn.

Lukt
(indikatorparameter)

En ovanlig lukt Gven om den @r svag kan indikera pdverkan pd dricksvattnet och orsaken
bor utredas. En tydlig frdmmande lukt indikerar att vattnet inte bér konsumeras.

Magnesium
(indikatorparameter)

Magnesium dr ett naturligt férekommande mineral som finns i mark och berggrund och
som ddrifrdn kan 16sas ut i grund- och ytvatten. Tillsammans med kalcium bidrar
magnesium till vattnets hardhet. De halter som normalt férekommer i svenskt dricksvatten
dar ofarliga. Grdnsvdrdet f6r magnesium dr inte hdlsobaserat.
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Parameter Férklaring

Mangan
(indikatorparameter)

Mangan finns naturligt i mark och berggrund och kan I6sas ut i grundvatten. Hoga halter
av mangan kan ha en negativ hdlsoeffekt. Halter hdgt éver grénsvardet i kombination med
mangan i brostmjolksersdttning kan dka risken for péverkan pé nervsystemet hos smé barn.
Halter oOver grdnsvdrdet kan medféra utfdliningar i distributionsanléggning och
fastighetsinstallationer, som ndr de lossnar fargar vattnet svart. Mangan kan orsaka skador
pé textilier vid tvatt.

Natrium
(indikatorparameter)

Natrium dr ett naturligt forekommande grundémne som finns i mark och berggrund och
kan darfor forekomma i bdde grund- och ytvatten. Révatten kan ocksd férorenas av vagsalt
vilket kan ge férhéjda natriumhalter. Natrium i dricksvatten @r oftast inte hdlsoskadligt, men
halter 6ver 200 mg/I kan ge saltsmak och orsaka korrosion (rost) p& rér och
hushallsmaskiner.

Nickel

Forhojda halter av nickel i dricksvatten orsakas oftast av korrosion i ror, kopplingar eller
varmvattenberedare, snarare dn naturliga kéllor. Férekomst av nickel i ravatten kan indikera
pdverkan frén industrier. Nickel kan orsaka allergiska reaktioner, sdrskilt eksem, och vid
héga halter dven illaméende och huvudvark

Nitrat

Forhojda halter av nitrat i rGvattnet indikerar att det blivit fororenat av gédningsmedel eller
avloppsvatten. Halter éver gransvdrdet innebdr 6kad risk for vattenburen smitta och kan
indirekt medfdra en hdlsorisk eftersom nitrat kan omvandlas till nitrit i kroppen, se nitrit. For
spddbarn som far all sin ndring frdn modersmijolksersattning bor inte dricksvatten med
halter 6ver grdnsvardet anvandas.

Nitrit

Nitrit i rdvattnet dr en indikation att vattnet Gr foérorenat av goédningsmedel eller
avloppsvatten. Nitrit bildas vid omvandling av nitrat. Halter 6ver grénsvardet kan 6ka risken
for vattenburen smitta. Férhdjda halter kan paverka blodets forméga att transportera syre.
Spddbarn (under 1 @r) dr sdrskilt kdnsliga och riskerar sé kallad b/dbarnssjuka.

PAH

PAH star for polycykliska aromatiska kolvdten. Det dr en grupp dmnen som bildas vid
ofullstdndig férbrdnning av organiskt material, till exempel vid trafik, vedeldning och
industriella processer. Férekomst i révattnet indikerar férorening frén vagar eller gamla
industriomrdden. Férekomst i dricksvatten kan hdrstamma frén dldre vattenledningar med
asfalt/tjdrbeldggning som utsatts for korrosion. Vissa PAH dr cancerframkallande.

pH
(indikatorparameter)

Dricksvatten i Sverige bor ha ett pH-varde mellan 6,5 och 9,5, ddr svagt basiskt vatten
(7,5-8,5) dr idealiskt for att motverka korrosion i rérledningar. Kommunalt vatten ligger ofta
kring 8,0-8,5. For lagt pH (surt, <7) kan orsaka korrosion och metallutfdliningar, medan for
hogt pH (basiskt, >9) kan pdverka smaken negativt.

Radon Radon kan naturligt férekomma i grundvatten. Radon ékar risken fér lungcancer vid
inandning, exempelvis vid duschning i radonhaltigt vatten. Riskerna att dricka radonhaltigt
vatten dr ddremot smd.

Selen Selen dr ett naturligt férekommande grunddmne som finns i mark och berggrund och som

i smé& madngder kan férekomma i grund- och ytvatten. Halterna i svenskt dricksvatten ar
oftast mycket ldga och vi far oftst i oss mer selen via mat. Selen dr i smd@ madngder
nédvandigt for kroppen men intag av selen i férhojda halter kan pdverka mag- och
tarmkanalen samt f6rsdmra tillvéxt av hdr och naglar.
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Parameter Férklaring

Sulfat Sulfat ar ett naturligt forekommande dmne som finns i mark och berggrund och kan darfor
(indikatorparameter) forekomma i bdde grund- och ytvatten. Det kan ocksd fillféras genom industriell pdverkan
eller vittring av mineral. Halter 6ver grdnsvardet okar risken for korrosionsangrepp i
ledningssystemet och kan ge smakavvikelser samt mag-tarmbesvdr.

THM THM stdr for trihalometaner. Det &r en grupp kemiska dmnen som kan bildas i vattenverket
och i distributionsanldggningar ndr klorféreningar reagerar med organiskt material och
andra dmnen i vattnet, till exempel brom. et finns indikationer pd att trihalometaner kan ha
flera negativa hdlsoeffekter. Kloroform klassas dven som méjligt cancerframkallande. Med
anledning av detta bor halten trihalometaner i dricksvattnet hdllas pé& en sé l&dg nivéd som
mojligt.

Tri- och tetrakloreten Kloretener dren grupp flyktiga, klorerade kolvdten (alifater) som ofta anvdnds som
I6sningsmedel. Férekomst av kloretener (sdsom bensen, tetra- och trikloreten) indikerar att
ravattnet har fdrorenats av industrier, till exempel med 16snings- och avfettningsmedel frén
tvétt-, textil- eller metallindustri. Amnena &r klassade som cancerframkallande.

Turbiditet Turbiditet ar ett matt p& vattnets grumlighet, det vill sGga hur mycket hur mycket 16sa
(indikatorparameter) partiklar (lera, silt, organiskt material eller mikroorganismer) som finns i vattnet. Turbiditet
mdts i enheten FNU. Halter éver grdnsvérdet pd utgdende dricksvatten indikerar att
beredningen inte fungerar tillfredsstdllande. Halter 6ver grdnsvardet hos anvdndaren kan
uppkomma ndr slam och utfdllningar lossnar frén ledningsndtet. Vid forhojd turbiditet 6kar
risken for vattenburen smitta.




